
 

МОНИТОРИНГОВА ПРОГРАМА 2026 г.* 

Следните субстанции са включени в Мониторинговата програма за 2026 г.: 

 

1. Анаболни средства  

 

По време на и извън състезание: Екдистерон 

 

2. Пептидни хормони, растежни фактори, близки субстанции и миметици: 

 

По време на и извън състезание: Аналози на гонадотропин-освобождаващ хормон (GnRH) 

само при жени под 18 години. 

 

 

3. Хипоксен (натриев полихидрокси фенилен тиосулфат): 

 

По време на и извън състезание 

 

4. Стимуланти: 

 

Само по време на състезание: Бупропион, кофеин, никотин, фенилефрин, 

фенилпропаноламин, пипрадрол и синефрин.  

 

5. Наркотици: 

 

Само по време на състезание: Кодеин, дерморфин (и негови аналози), дихидрокодеин, 

хидрокодон и тапентадол. 

 

Извън състезателно: Фентанил и трамадол 

 

6. Маркери на Семаглутид и Тирзепатид: 

 

По време на и извън състезание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* Съгласно чл. 4.5 на Световният антидопингов кодекс: „САА, след консултация с подписалите страни и правителствата, създава Мониторингова 

програма за наблюдение на субстанции, които не са включени в Забранения списък, но които САА желае да наблюдава, за да открие потенциални 
модели на злоупотреба в спорта." 


